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JUEVES 1 VIERNES 2   

C
O

M
ID

A
 

1º PLATO ESPIRALES CON TOMATE Y QUESO ARROZ CON SALCHICHAS 1º PLATO 

C
O

M
ID

A
 

2º PLATO  PERCA EN SALSA LOMO AL AJILLO  2º PLATO 

GUARNICIÓN PATATAS ASADAS ENSALADA GUARNICIÓN 

POSTRE FRUTA YOGUR POSTRE 

PAN PAN PAN PAN 

  LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9   

C
O

M
ID

A
 

1º PLATO ALUBIAS PINTAS CON CHORIZO CREMA DE CALABACÍN ARROZ CON TOMATE ENSALADA DE LEGUMBRE CARACOLES A LA CARBONARA 1º PLATO 

C
O

M
ID

A
 

2º PLATO FRITOS DE PESCADO TORTILLA DE PATATA LOMO ASADO ALGONDIGAS  PESCADO EN SALSA 2º PLATO 

GUARNICIÓN CON MAYONESA Y LECHUGA ENSALADA CHAMPIÑONES PATATAS FRITAS PISTO GUARNICIÓN 

POSTRE FRUTA YOGUR FLAN FRUTA YOGUR POSTRE 

PAN PAN PAN PAN PAN  PAN PAN 

  LUNES 12 MARTES 13  MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16   

C
O

M
ID

A
 

1º PLATO PATATAS A LA RIOJANA ENSALADA DE GARBANZOS JUDIAS VERDES CON PATATA ARROZ CON VERDURAS COLIFOR AL AJO ARRIERO  1º PLATO 

C
O

M
ID

A
 

2º PLATO HAMBURGUESA EN SALSA TORTILLA DE CALABACÍN SALMÓN A LA BILBAÍNA LOMO FRESCO ASADO  PESCADO AL AJILLO   2º PLATO 

GUARNICIÓN GUISANTES ENSALADA PATATAS ENSALADA  PATATAS GUARNICIÓN 

POSTRE FRUTA YOGUR NATILLAS FRUTA YOGUR POSTRE 

PAN PAN  PAN PAN PAN PAN PAN 

  LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 

 

VIERNES 23   

C
O

M
ID

A
 

1º PLATO ENSALADA DE PASTA SOPA DE PASTA MENESTRA ARROZ 3 DELICIAS 1º PLATO 

C
O

M
ID

A
 

2º PLATO ESCALOPE EN SALSA TORTILLA DE PATATA SALMÓN AL HORNO  VARITAS DE MERLUZA 2º PLATO 

GUARNICIÓN PATATAS ENSALADA PATATAS MAYONESA Y ENSALADA GUARNICIÓN 

POSTRE FRUTA  YOGUR FLAN YOGUR POSTRE 

PAN PAN  PAN PAN PAN PAN 

MENÚ FINAL 

DE CURSO 


