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MENU BASAL FEBRERO ) o DEPARTAMENTO DE CALIDAD Y NUTRICION
COLEGIO VERACRUZ \ffisama Silvia Fana de Tomas N.° Colegiado: AS00058
Ed. 02 29/02/2024 Bi Patricia Navarrete Fernandez 71778649L
ienestar
Servicios
JUEVES 1 VIERNES 2
Colegio CREMA DE ZANAHORIA Y PUERRO ARROZ A LA CUBANA
Vera Cruz
Aranda ALBONDIGAS EN SALSA MERLUZA AL HORNO
‘I’L y ﬁ/\jl Qﬂ./ cﬂﬁqdd PATATA DADO VERDURAS
Educacion Vicenciana YOGUR FRUTA
PAN PAN
LUNES 5 MARTES 6 MIERCOLES 7 JUEVES 8 VIERNES 9
CODITOS NAPOLITANA PATATAS GUISADAS CON PESCADO SOPA DE COCIDO MENESTRA DEL TIEMPO PAELLA
RAGOUT DE TERNERA HAMBURGUESA EN SALSA PAVO ENCEBOLLADO BACALAO CON AJO Y PEREJIL
COCIDO COMPLETO :
A LA JARDINERA VERDURAS PURE DE PATATA VERDURAS
YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN
LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 JUEVES 15 VIERNES 16
MACARRONES CON PISTO GUISANTES CON JAMON CREMA DE CALABAZA
PESCADO AL AJILLO POLLO GUISADO TORTILLA DE PATATA
NO LECTIVO No LECTIVO CHAMPINONES ZANAHORIA ENSALADA
FRUTA YOGUR FRUTA
PAN PAN PAN
LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23
JUDIAS VERDES CON ZANAHORIA PASTA BOLOGNESA COLIFLOR GRATINADA ARROZ CON VERDURAS GARBANZOS CON ESPINACAS
LOMO ASADO SALMON AL HORNO TORTILLA DE JAMON COCIDO ALBONDIGAS EN SALSA DE TOMATE RAPE EN SALSA VERDE
PURE DE PATATA VERDURITAS ENSALADA PATATA PANADERA VERDURAS
YOGUR FRUTA FLAN FRUTA YOGUR
PAN PAN PAN PAN PAN
LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29
ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS SOPA DE PESCADO PATATAS GUISADAS CON CARNE ENSALADA DE PASTA -
TORTILLA ESPANOLA POLLO ASADO EN SU JUGO FRITOS DE MERLUZA MENU
SALCHICHAS GUISADAS
ENSALADA PATATAS O e on LADA DE FEBRIRO
FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR 2024
PAN PAN PAN PAN
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VISAMA BIENESTAR SERVICIOS SL
ﬁ ; CF: B- 16865360
Tina.: 947 §700 67
1. €/ Virgen o b Vitas, 3
3408 i el D, B




