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. MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3
1°PLATO M E N U MENESTRA DE VERDURAS PAELLA 19PLATO
Colegio
20PLATO Vera Cruz PAVO ENCEBOLLADO BACALAO EN SALSA 20PLATO
GUARNICION | M A Y O GUARNICION
COMIDA ‘l/L " G EESTIVO PIMIENTOS AL AJILLO VERDURAS
POSTRE ’015 /v@ A M'W\M 2 O 24 POSTRE
Educacioén Vicenciana YOGUR FRUTA
PAN PAN PAN PAN
LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10
1°PLATO CREMA DE VERDURAS LENTEJAS CON CHORIZO SloIe A SngEASgE VL2 CREMA DE CALABAZA GUISANTES CON JAMON 1°PLATO
20PLATO MAGRO ESTOFADO PESCADO A LA ROMANA POLLO GUISADO TORTILLA DE PATATA ROTTI DE PAVO EN SALSA 20PLATO
COMIDA  guarNiciON PATATAS MAHONESA Y ENSALADA DE LECHUGA VERDURAS ENSALADA COMPLETA VERDURAS GUARNICION
POSTRE YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR POSTRE
PAN PAN PAN PAN PAN PAN PAN
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
1°PLATO JUDIAS VERDES MACARRONES BOLOGNESA COLIFLOR GRATINADA ARROZ CON VERDURAS SOPA DE COCIDO 1°PLATO
2PLATO LOMO ASADO SALMON AL HORNO TORTILLA DE JAMON COCIDO MERLUZA EN SALSA 20PLATO
COMIDA . COCIDO DE GARBANZOS
GUARNICION PATATAS VERDURITAS ENSALADA PATATA PANADERA GUARNICION
POSTRE FRUTA NATILLAS FRUTA YOGUR FRUTA POSTRE
PAN PAN PAN PAN PAN PAN PAN
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
1°PLATO LENTEJAS ESTOFADAS SOPA DE PESCADO PATATAS A LA RIOJANA ENSALADA DE PASTA ARROZ A LA CUBANA 1°PLATO
20PLATO TORTILLA FRANCESA CON QUESO POLLO ASADO AL LIMON BACALAO AL HORNO ALBONDIGAS GUISADAS PERCA EN SALSA 20PLATO
COMIDA  GuARNICION TOMATE ASADO PURE DE PATATA ENSALADA VERDURITAS PIMIENTOS ASADOS GUARNICION
POSTRE YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR POSTRE
PAN PAN PAN PAN PAN PAN PAN
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 VIERNES 31
1°PLATO ESPIRALES CON ATUN Y TOMATE JUDIAS VERDES GARBANZOS GUISADOS MENESTRA DEL TIEMPO ARROZ TRES DELICIAS 1°PLATO
2PLATO HAMBURGUESA EN SALSA MERLUZA EN SALSA VERDE TORTILLA ESPANOLA NUGGETS DE POLLO 20PLATO
TERNERA GUISADA A LA JARDINERA
COMIDA GUARNICION PATATA PANADERA VERDURAS SALTEADAS ENSALA[J)SBE\',;I%HUGA KETC(H:XPLXQK(':PI?\IDE GUARNICION
POSTRE FRUTA YOGUR FRUTA YOGUR FRUTA POSTRE
PAN PAN PAN PAN PAN PAN PAN




